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The Serious Background 

• Demography 

 

• Epidemiology 

 

• Patophysiology 

Lancet 2009; 374: 1196–208 

Ageing populations: the challenges ahead 

Kaare Christensen, Gabriele Doblhammer, Roland 

Rau, James W Vaupel 

The Innovator’s Prescription 

Clayton M. Christensen. Ed,McGraw Hill 2009 

Health and disease in people over 85  

Thomas Pearls. Editorial BMJ 2009;339:b4715 

 Where good ideas come from.S.Johnson.Riverhead 

Books, N.Y., ISBN978-1-59448-538-1 

The Health and Care Revolution.K.Dean, M.Rajrajan. 

EAI.ISBN 978-1-936968-02-2 



4 

14-01-2012 

Klinisk anvendelse af medicinsk innovativ 
teknologi i OUH: 

Tele-KOL 

Tele-tolkning 

Diabetes 

Telekardiolog 

(Ekko,etc.) 

Tele-

alkoholterapi 

Tele-neonatologi 

Tele-Holter 

RIS/PACS 

Videokonf.systemer 

Thrombolyse 

AKoag 
Dermatologi 

Tele-sår 

Dig.komm.med 

AP og kommun. 

Sensor/robot tekn Telepsykiatri 

FAM 

CIS, Bookplan, Cetrea 



Well on Our Way… 

Clinical multi-functionality technologies 

Shared care solutions 

Infrastructure and ressource management 

Observation and second oppinion 
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Telemedicinsk sårbehandling 

• Tværsektoriel behandling og pleje af 

patienter med kroniske sår 

• Integreret samarbejde mellem sygehus, 

praksis og kommune 

• Teknologier: Mobiltelefon og shared care 

sårdatabase  



DEMO case: Heart patient - 
EKG/arrhythmia detection 
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Our Main Innovation Building Blocks 

Buildings Processes Systems 
 
- Infrastructure  
 

- Interior decorations  

and design that actively 

involve the patients 
 

- Bed capacity (size  

and numbers of rooms) 
 

- Special functionality  

rooms, e.g. call-centres 

 

 

- Basic clinical IT  

Systems 
 

- Virtualisation 
 

- Communication  

platforms 
 

- Shared Care systems 
 

- Robots, sensors and  

automisation 

 

- Cross-sectoral  

Collaboration 
 

- Patient and relatives’  

involvement 
 

- Volunteers 
 

- Patient Associations 

 

 



Sundhedsteknologianvendelse 

Patienter 

Klinisk personale Fysik/arkitekt/organisation 
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IKT 

Medikotek. 

Sensortekn. 

Servicetekn. 

Transporttekn. 
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Clouds Over the Horizon 

Forces of Change Working 

Against us 



Ledelses - Pentagonen: 

Afdelingsledelser 

Primærledelser 

Politikere 

Direktioner 

Ansatte Produktion 

Patienter 
14-01-2012 

Fig.1 



Jest – Pentagon: 

Afdelingsledelser 

Primær ledelser 

Politikere 

Direktioner 

Økonomisk/ 

administrativ 

funktion 

Produktion 

Ansatte 

Patienter 
14-01-2012 

Fig.2 



”Today, 21st century medical technology is 

often delivered with 19th century 

organisation structures, management 

practices and payment models” 
 

Professor Michael E. Porter, Harvard Business School 

 

peder.jest@ouh.regionsyddanmark.dk  



OUH-to-go® 

Vi gør det let at gøre det rigtige, første gang! 

Opdateret 08.12.2011

Scan og se 

video 



Hvad er OUH-to-go® 
• OUH-to-go® sammensætter kendt hardware og software til et effektivt og 

sikkert værktøj hvor lægen og sygeplejersken kan finde 

betjeningsvejledninger og arbejdsinstrukser på få sekunder, lige der hvor 

de skal bruge den. 

 

• OUH-to-go® består af en App  der virker på en iPod eller en iPhone og et 

enkelt administrationsprogram du åbner i din internet-browser. 

 

• Med administrationsprogrammet styrer du hvilken iPod/iPhone der har 

adgang til systemet, hvilket link den enkelte QR-koder peger på i Infonet, 

hvilke roller du har etc. 

 

• Med Appen på iPod/iPhonen kan lægen og sygeplejersken læse de akutte 

vejledninger på forsiden, scanne de enkelte QR-koder som er placeret på 

de rigtige  fysiske steder, finder afdelingens andre hotte instrukser i hurtig 

søgemaskine etc. 



Det giver mening fordi… 

Vi gør læger, sygeplejerskers, assistenters og lederes hverdag 

•lettere at være fagprofessionel i 

•mere nærværende og sikker ift. patienter og kollegaer 

•mere tilfredsstilende på arbejdsindhold, så ikke de små ting 
bliver besværlige og tager tiden fra det man gerne vil nå 

•mere evidensbaseret i den konkrete handling 

 

Det betyder at patienten får en mere nærværende og sikker 
behandling og pleje 

 

 



Nå din instruks på få sekunder 

QR-kode 

APP på smartphone Scan med kamera Åbner link på få sekunder

Se kort præsentation på: http://vimeopro.com/newish/afdeling-

j/video/32895461   

Scan og se video 

http://vimeopro.com/newish/afdeling-j/video/32895461
http://vimeopro.com/newish/afdeling-j/video/32895461
http://vimeopro.com/newish/afdeling-j/video/32895461


Mellem LEAN og ledelse 

LEAN OUH-to-go® Ledelse 

Gøre det rigtigt første gang Patientsikkerhed Patientsikkerhed 

Spare tid  Nærvær Ressourcestyring 

Afsløre uklare instrukser Fagprofessionel Kvalitet 

Evidens i handlingen 
 

Kommunikation 

Akkreditering 

Forbedringer nedefra Dokumentation Arbejdsmiljø 

Et effektivt værktøj En moderne hverdag Et moderne hospital 
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Nottingham at nigth 
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Nottingham at nigth 

Hændelsesstatistik 

Lærings- og færdighedsregistrering 
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Natal Milo Digital Emily 

Geminoids.dk 
Second Life: Avatars 



InnoEvent 
• Cooperation between 

OUH and EAL 

• 27 prototypes for game 

solutions developed in 

one week by 300 

students 

• 4 – 5 will be developed 

into live solutions over 

the next year 



Steve Jobs said: “Your time is limited, so don’t waste it living 

someone else’s life. Don’t be trapped by dogma – which is living 

with the results of other people’s thinking. Don’t let the noise of 

other’s opinions drown out your own inner voice. And most 

important, have the courage to follow your heart and intuition. 

They somehow already know what you truly want to become. 

Everything else is secondary.”

Mobil sundhedsteknologi er et hurtigt og muligt redskab i 

kvalitetsarbejder, teknologien er der allerede i dag(P.Jest) 
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